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Профориентационный минимум

с 1 сентября 2023 года ЕДИНАЯ МОДЕЛЬ ПРОФОРИЕНТАЦИИ 
- ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЙ МИНИМУМ (ПРОФМИНИМУМ) 
внедряется во всех школах* Российской Федерации 
для обучающихся 6-11 классов.
* Решение о реализации профминимума в организации, осуществляющей образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам, принимается самой организацией по согласованию с органом исполнительной 
власти субъекта Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования.

Профминимум 


— это единый универсальный набор 
профориентационных практик и инструментов 
для проведения мероприятий по профессиональной 
ориентации обучающихся.



Профминимум реализуется на одном 
из 3 уровней:

базовый (рекомендованная учебная нагрузка –  не менее 40 часов в учебный год),


основной (не менее 60 часов в учебный год), 


продвинутый (не менее 80 часов в учебный год)

Уровень реализации профминимума в образовательной организации 

устанавливается органом исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования,

, и утверждается на региональном уровне (распоряжение/приказ 

о реализации профориентационного минимума).

в зависимости от имеющихся у образовательной организации 

ресурсов



Содержание профминимума

40 академических 
часов в учебный год

БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 

�� Урочная деятельност�

�� Внеурочная деятельность: 
Курс занятий “Россия — 
мои горизонты�

�� Взаимодействие 
с родителями

ОСНОВНОЙ УРОВЕНЬ ПРОДВИНУТЫЙ УРОВЕНЬ

60 академических 
часов в учебный год

�� Урочная деятельност�

�� Внеурочная деятельность: 
Курс занятий “Россия — мои 
горизонты�

�� Практико-ориентированный 
модул�

�� Взаимодействие 
с родителям�

�� Дополнительное 
образование

80 академических 
часов в учебный год

�� Урочная деятельност�

�� Внеурочная деятельность: 
Курс занятий “Россия — мои 
горизонты�

�� Практико-ориентированный 
модул�

�� Взаимодействие 
с родителям�

�� Дополнительное 
образовани�

�� Профессиональное 
обучение

для реализации рекомендовано создание 

профильных предпрофессиональных классов

2 ч.

4 ч.
  9 ч.
 

12 ч.
 

2 ч.
 

3 ч.
 

34 ч.
 

11 ч.
 

18 ч.
 

4 ч.
 

3 ч.
 

10 ч.
 

34 ч.
 34 ч.



Направление “Урочная деятельность”

— уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 
значимости учебного предмета для профессиональной 
деятельности



Разработаны профориентационные материалы к учебным 
предметам общеобразовательного цикла (физика, химия, 
математика и др.)
 



Направление “Внеурочная деятельность: 

курс занятий “Россия — мои горизонты”
— Проводятся еженедельно (рекомендуемый день - четверг) по примерной рабочей 
программе “Билет в будущее”;


— Рекомендуются к проведению классными руководителями в рамках внеурочной 
деятельности;


— 34 учебных недели в 2023/2024 учебном году = 34 занятия (1 занятие в неделю — 
согласно Методическим рекомендациям по организации внеурочной деятельности 1 час 
в неделю рекомендовано посвящать профориентационной деятельности)


— Программа занятий (примерная рабочая программа) и материалы к занятиями будут 
размещены на profmin.bvbinfo.ru;


— Часть учебных занятий будут содержать вариативные модули — для включения в курс 
“Россия — мои горизонты” регионального компонента;


— В рамках занятий будут проходить профориентационные уроки, диагностики, 
моделирующие профессиональные пробы и др.
 



Направление 

“Практико-ориентированный модуль”

— профессиональные пробы (онлайн и очно);


— проектная деятельность;


— экскурсии и мастер-классы в организациях ВО и СПО, 
на предприятиях;


— конкурсы профориентационной направленности;


— другие профориентационные мероприятия.
 



Направление 

“Взаимодействие с родителями”

Проведение двух Всероссийских родительских собраний 
по профориентации в 2023/2024 учебном году.


Первое собрание запланировано на сентябрь 2023 г., 
второе собрание — на февраль 2024 г.


Рекомендована регулярная работа с родителями, а также 
привлечение их к профориентационным мероприятиям.
 



Направление 

“Дополнительное образование”

— посещение кружков и секций дополнительного 
образования.


Реализация направления включает в себя выбор 
и посещение ознакомительных занятий в рамках ДО 
с учетом склонностей     и образовательных потребностей.


В каждом субъекте РФ функционирует «Навигатор 
дополнительного образования», который содержит 
информацию о программах доп. образования.



— выбор— выбор и обучение по программам профобучения.  и 
обучение по программам профобучения. 
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Методические условия реализации 
профориентационного минимума описаны 

в Методических рекомендациях по реализации 
профориентационного минимума 

в образовательных организациях Российской 
Федерации, реализующих образовательные 
программы основного общего и среднего общего 
образования.
 

Обновленные Методические рекомендации будут 
направлены к 1 августа 2023 г.



Подготовка к реализации профминимума

Мероприятие Срок реализации

Утвердить на региональном уровне перечень образовательных 
организаций, планирующих реализовывать 
профориентационный минимум в 2023/2024 году с указанием 
выбранного уровня профминимума, направить 
на profmin@bvbinfo.ru

В образовательных организациях назначить сотрудника 
(не ниже уровня заместителя директора), ответственного 
за реализацию мероприятий профминимума

Образовательным организациям разработать план 
профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
в соответствии с выбранным уровнем реализации 
профминимума

продлен 

до 28 июля 2023 г.

до 1 августа 2023 г.

до 25 августа 2023 г.



Подготовка к реализации профминимума

(продолжение)
 

Мероприятие Срок реализации

Организовать разъяснительную работу с педагогами, 
рассказав о доступных инструментах для реализации 
профминимума

Предусмотреть в расписании занятий образовательных 
организаций (6-11 классы) проведение профориентационных 
уроков (1 час) еженедельно (рекомендованный день недели – 
четверг)
 

Разместить на информационных ресурсах список программ 
дополнительного образования (кружков и т.д.) 
и профессионального обучения, доступным обучающимся 
в 2023/2024 году

до 30 августа 2023 г.

до 30 августа 2023 г.

до 1 сентября 2023 г.



Мониторинг готовности к реализации 

профминимума

В срок до 25 августа 2023 г. заполнить форму мониторинга готовности 

образовательных организаций региона к реализации 

профориентационного минимума в 2023/2024 учебном году и направить 

на profmin@bvbinfo.ru

Школа заполняет 

форму мониторинга 

готовности ОО

Региональный оператор 

сводит форму мониторинга 

готовности субъекта

РОИВ утверждает 

отчет и направляет 

на profmin@bvbinfo.ru



Форма мониторинга готовности школы 

к реализации профминимума

� информация об ОО (наименование и адрес�

� установленный уровень реализации профминимум�

� выполнение мероприятий подготовки к реализации 
профминимум�

� планируемые численность обучающихся и количество 
классов, задействованных в мероприятиях профминимума



Форма мониторинга готовности субъекта 

к реализации профминимума

� количество ОО по уровням профминимум�

� выполнение мероприятий подготовки к реализации 
профминимума в О�

� планируемые численность обучающихся и количество 
классов, задействованных в мероприятиях профминимума



Мониторинг реализации профминимума

Мониторинг проводится 2 раза за учебный год�

�� декабрь-январ�

�� май-июнь

Школа заполняет 

форму мониторинга 

готовности ОО

Региональный оператор 

сводит форму мониторинга 

готовности субъекта

РОИВ утверждает 

отчет и направляет 

на profmin@bvbinfo.ru

Порядок организации и форма мониторинга реализации профминимума 

будут направлены в субъекты дополнительно (в ноябре 2023 г.)



Федеральный оператор 


реализации профминимума —


Фонд Гуманитарных Проектов

bvbinfo.ru


profmin@bvbinfo.ru
 



Региональный оператор:

КГБУ ДО «Детский технопарк Алтайского края 
«Кванториум.22» 

Старкова Елена Викторовна 
+7-913-251-4749 

lena_starkova@mail.ru

КГБПОУ "Алтайский политехнический техникум" 
структурное подразделение 

Центр опережающей профессиональной подготовки 
Алтайского края

Захарова Александра Вячеславовна
+7-913-247-6513

copp-22@yandex.ru


